
 
 

BRIDGES OVER EUROPE 2020 
Azione KA1- Learning Mobility of Individuals 

2020-1-IT02-KA101-078471 
 

Superare distanze linguistiche, culturali, mentali. 
Creare ponti con l’Europa. 

 

Relazione finale attività di mobilità Erasmus KA1 

DATI DEL PARTECIPANTE ALLA MOBILITA’ ERASMUS + KA1 
 
COGNOME e NOME: Messina Silvia 
DATA DI NASCITA: 23/01/1990 
FUNZIONE: Direttore SGA 
E-MAIL : silvia.messina30@istruzione.it 

 
 
 
TIPOLOGIA DI ATTIVITA’: Corso di Lingua Inglese  

 
NOME ISTITUZIONE OSPITANTE: Malvern international  

CITTÀ E PAESE DI DESTINAZIONE: Inghilterra 

1. Attività di preparazione svolte prima della mobilità: 
è stato effettuato dalla scuola un corso di preparazione e di pratica della 
lingua inglese, prodromico a vivere l’esperienza di studio da effettuare 
all’estero tramite Erasmus. Il corso è stato utile a rispolverare i concetti e 
praticare la lingua inglese prima della partenza. 
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2. Tema della visita o del corso: 
Il corso ha riguardato business English e general English. È stato possibile 
acquisire le competenze di base per quanto riguarda la parte del business 
English utile alla gestione dei documenti e delle attività svolte 
quotidianamente nel mio lavoro ed, inoltre, è stato possibile rafforzare le 
competenze di inglese ad un livello intermedio, così come certificato dalla 
scuola stessa. 

 
 

3. Il valore aggiunto europeo dell’attività di formazione: 
Viaggiare e vivere nuove esperienze è già di per sé un valore aggiunto per ogni 
persona. In questo caso, ho avuto la fortuna di incontrare dei professori e dei 
compagni di corso molto disponibili e preparati. Ci hanno subito messo a 
nostro agio, cercando di capire la nostra preparazione e guidarci nei nostri 
miglioramenti. È stato fortemente favorito il lavoro in team, così da creare 
subito armonia di squadra e aumentare lo spirito di collaborazione tra di noi. 

 
 
 

4. Ricaduta che l’esperienza potrà avere su: 
 

- docente o non docente dell’istituto di appartenenza 
Sicuramente, in qualità di Direttore, aver lavorato in un ambiente 
diversificato, con persone di diverse nazionalità e con diverse competenze ha 
favorito l’approccio con persone diverse e ha favorito l’idea del lavoro in 
team. 

 
 
 

- sulla utilizzazione delle lingue europee e/o delle competenze digitali e 
professionali professionali, sulle attività di Inclusione, ecc. nell’Istituto di 
appartenenza 
Migliorare la conoscenza della lingua inglese è molto utile, posto che nella mia 
scuola si effettuano diversi progetti in lingua inglese anche tramite il 
conferimento di incarichi ad esperti esterni madrelingua, con cui occorre da 
un lato coordinarsi per svolgere le attività lavorative e dall’altro occorre anche 
redigere dei documenti comprensibili agli esterni, quali contratti e 
documentazione varia per la formalizzazione degli incarichi. Inoltre, si 
organizzano eventi cui a volte partecipano personalità di varie nazioni e quindi 
la conoscenza della lingua inglese si rivela molto utile. 
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