ISTITUTO TECNICO AERONAUTICO STATALE “ARTURO FERRARIN” — CATANIA
Anno scolastico 2021/2022
Classe Il Sez. A
MATERIA : EDUCAZIONE CIVICA

Proff. Vittorio Biondi, Loredana Cacia, Francesca Grazia Lanzafame,
Maria Giulia Mammana, Dario Rapisardi
PROGRAMMA SVOLTO

CITTADINI ATTIVI VERSO SE STESSI. EDUCAZIONE E DIRITTO AL BENESSERE E ALLA SALUTE

Individuare nella cellula I'unita dei viventi

Trasformazione dell’energia contenuta negli alimenti in energia per compiere le funzioni vitali
Importanza dei processi fotosintetici per la costruzione delle molecole organiche alla base della
catena alimentare

Importanza dei processi di riproduzione cellulare e riproduzione degli organismi nella continuita
della vita

La variabilita dei caratteri alla base dell’evoluzione

Le malattie genetiche

La salute delle vie respiratorie

Danni del fumo

Nutrizione e alimentazione

Dieta e stile di vita

Danni dell’alcol e delle droghe

Il sistema immunitario

Importanza dei vaccini

Agenda 2030 e i suoi obiettivi in relazione al diritto alla salute e al benessere fisico e psichico
Agenda 2030: I'eguaglianza di genere. Ritratti : Lucrezia, la matrona che fondo la Repubblica e
Franca Viola.
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